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megkereséseket az eljutatott és jelzett szakmai téma javaslatokat és az 

együttműködő-, együttgondolkodó intézményvezetők és szakemberek munkáját. 
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Várjuk szakmai kérdését...  
Email cím: 
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küldött tárgy mezőben kerüljön 

feltüntetésre: „szakmai kérdés” 
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Munkatársnak az Ótemplomi 

Szeretetszolgálat! 
 

 
 

 

 

 

 

 

mailto:modszertan@szarvasidiakonia.hu


   

Evangélikus Szociális Módszertan   Oldalszám: 2, összesen: 20 
   
 

 

 

 

Nagyheti köszöntő 

              „Mert úgy szerette Isten a világot, hogy egyszülött Fiát adta, hogy aki hisz 

őbenne, el ne vesszen, hanem örök élete legyen.” (Jn 3,16) 

Kedves Testvérek, Kedves Intézményvezetők! 

A Nagyhét csendje és mélysége különleges idő. Ebben az egy hétben újra és 

újra végig járjuk a megváltás útját – a szeretet szenvedő, de életet adó 

titkát. Ilyenkor nemcsak emlékezünk, hanem lélekben is elkísérjük Jézust a 

Gecsemáné kerttől a Golgotáig, és várjuk a hajnal első fényét, amikor 

feltámadása reménységgel tölti be az egész világot. 

Ebben az ünnepi időszakban különösen is hálás vagyok minden Diakóniai 

Munkatársnak és minden együttműködő intézményvezetőnek, akik szeretettel, 

türelemmel és elkötelezettséggel szolgálnak a rászorulók, az idősek, a betegek,  

a magukra maradtak felé.  

A mi szolgálatunk gyakran a rejtettségben zajlik – akár egy csöndes  

gesztusban, egy megértő tekintetben, vagy egy meleg tál ételben.  

De mindez a feltámadás világosságát hordozza: azt a bizonyosságot,  

hogy Isten szeretete a legnagyobb sötétségen is átvilágít. 

 

Kívánom, hogy ezekben a napokban mindenki találjon alkalmat  

a befelé fordulásra, a csendes elmélyülésre, és merítsen új erőt  

abból a hitből, amelyet a feltámadás ígérete ad: hogy sem a halál,  

sem a szenvedés nem az utolsó szó, hanem az Élet győzelme.  

Erős vár a mi Istenük! 

Áldott Húsvéti ünnepeket kívánok szeretettel: 

Lázár Zsolt 

esperes, intézményvezető 

Ótemplomi Szeretetszolgálat 



   

Evangélikus Szociális Módszertan   Oldalszám: 3, összesen: 20 
   
 

 

 

Elérhető:  
https://demografia.hu/kiadvanyokonline/index.php/demografiaiportre/issue/view/613 
 

 

 

Előszó 

Monostori Judit, Őri Péter 

 Házasság, élettársi kapcsolatMurinkó 

Lívia, Spéder Zsolt 

 Válás Makay Zsuzsanna  

Gyermekvállalás Spéder Zsolt 

 
Kisgyermekek egészségi állapota 
Boros Julianna, Veroszta Zsuzsanna 
 

Családtámogatás, női munkavállalás 
Makay Zsuzsanna, Kapitány Balázs, 
Ökrös Fruzsina 
 
Idősödés 
Boros Julianna, Gál Róbert Iván 

 
Együttélési formák, családtípusok 
Monostori Judit, Szabó Laura 
 
Halandóság Bálint Lajos 
 

Nemzetközi vándorlás Horváth 
Veronika 
 

A népesség száma és szerkezete Őri Péter, Szabó Laura 

 
 

 

 

 

 

 

Megjelent a Demográfiai Portré 2024 

https://demografia.hu/kiadvanyokonline/index.php/demografiaiportre/article/view/2877
https://demografia.hu/kiadvanyokonline/index.php/demografiaiportre/article/view/2878
https://demografia.hu/kiadvanyokonline/index.php/demografiaiportre/article/view/2879
https://demografia.hu/kiadvanyokonline/index.php/demografiaiportre/article/view/2881
https://demografia.hu/kiadvanyokonline/index.php/demografiaiportre/article/view/2882
https://demografia.hu/kiadvanyokonline/index.php/demografiaiportre/article/view/2884
https://demografia.hu/kiadvanyokonline/index.php/demografiaiportre/article/view/2885
https://demografia.hu/kiadvanyokonline/index.php/demografiaiportre/article/view/2886
https://demografia.hu/kiadvanyokonline/index.php/demografiaiportre/article/view/2889
https://demografia.hu/kiadvanyokonline/index.php/demografiaiportre/article/view/2888
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SZOCIÁLIS ÉTKEZTETÉS 
 

 

A szociális igazgatásról és szociális ellátásokról szóló 1993. évi III. törvény (a továbbiakban: Szt.) 62. § (1) 

bekezdése alapján „Az étkeztetés keretében azoknak a szociálisan rászorultaknak a legalább napi egyszeri 

meleg étkezéséről kell gondoskodni, akik azt önmaguk, illetve eltartottjaik részére tartósan vagy átmeneti 

jelleggel nem képesek biztosítani {…}” 

 

A személyes gondoskodást nyújtó szociális intézmények szakmai feladatairól és működésük feltételeiről szóló 

1/2000. (I. 7.) SZCSM rendelet (a továbbiakban: szakmai rendelet) 22. §-a szerint: 

„22. § (1) A szociális konyha olyan alapszolgáltatási forma, ahol az étkeztetés keretében biztosított étel 

előállítása (melegítése) és kiszolgálása történik. 

(2) A szociális konyha a napi egyszeri főétkezésen kívül további étkezésre is lehetőséget nyújt a 21. § (1) 

bekezdésben szabályozott formák szerint. 

(3) Szociális konyha keretében nyújtott ellátásnak minősül 

a) az e célra létrehozott önálló konyhán, főzőhelyen (kifőzdében), 

b) iskolai, óvodai, munkahelyi és szociális intézményi étkezőhelyen, 

c) étkezésre jogosító utalvány ellenében, vendéglátó-ipari egységben vagy egyéb intézményben, 

d) ha az étel előállításának helyén az étel helyben fogyasztására nincs lehetőség, a 21. § (1) bekezdés b) vagy 

c) pontja szerint 

nyújtott szolgáltatás.” 

 

A személyes gondoskodást nyújtó szolgáltatás keretében megvalósuló napi egyszeri meleg étkezés minőségi 

és mennyiségi megfelelőségét a közétkeztetésre vonatkozó táplálkozás-egészségügyi előírásokról szóló 

37/2014. (IV. 30.) EMMI rendeletben (a továbbiakban: EMMI rendelet) foglalt szabályok 

figyelembevételével kell kialakítani. 

 

Az EMMI rendelet 1. § (1) és (2) bekezdése szerint: 

„1. § (1) E rendelet hatálya kiterjed: 

a) a szociális alapszolgáltatásokat és szakosított ellátásokat, illetve a gyermekjóléti alapellátást és a 

gyermekvédelmi szakellátást biztosító szolgáltatókra, a nemzeti köznevelésről szóló törvény szerinti nevelési-

oktatási, valamint a fekvőbeteg-ellátást nyújtó intézményekre (a továbbiakban együtt: Intézmény), 

b) valamennyi, közétkeztetési szolgáltatást saját, működő főzőkonyhája révén biztosító Intézményre, szervre, 

szervezetre, gazdasági társaságra, természetes személyre (a továbbiakban együtt: Közétkeztető).” 

 

Az EMMI rendelet 2. § 14. pontja szerint közétkeztetés az „olyan rendszeres étkezést biztosító, szervezett 

közösségi ellátás, melyet nevelési-oktatási intézményekben, állami és önkormányzati finanszírozású nyári 

táborokban, fekvőbeteg-szakellátást nyújtó intézményekben, szociális ellátás, gyermekjóléti alapellátás és 

gyermekvédelmi szakellátás keretében ellátott, különböző korú és egészségi állapotú személyek részére, 

többnyire előre megrendelés alapján a nap egy meghatározott időszakában, meghatározott időtartamban 

nyújtanak;” 

 

Az EMMI rendelet kitér az étrendtervezés szabályaira is, ami többek között magába foglalja egy adott ételsor 

gyakoriságát és a változatossági mutató meghatározását.  

Az EMMI rendelet 2. § (1) bekezdés 7. pontja meghatározza az ételsor fogalmát: 

„7. ételsor: egy étkezésen belül, különböző élelmiszer-nyersanyagokból előállított, közvetlen fogyasztásra 

alkalmas ételek;” 

Az EMMI rendelet 4. § (1) bekezdése rögzíti a gyakoriságra és a változatosságra vonatkozó előírást:  

„4. § (1) Az étrend összeállításánál biztosítani kell, hogy 

Részlet és tájékoztatás a kormányhivatalok részére - minisztérium által - kiadott szociális 

étkeztetés szakmai szabályairól 
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a) a 2. mellékletben foglalt változatossági mutató az egymást követő kétszer tíz élelmezési nap 

melegétkezéseinek vonatkozásában ne legyen kisebb 60-nál, és 

b) az egymást követő kétszer tíz élelmezési nap főétkezéseiben egy ételsor csak egy alkalommal forduljon elő.” 

A hivatkozott 2. sz. mellékletben előírt változatossági mutató az alábbiak szerint kell meghatározni: 

 levesf + húsf + főzelékf + köretf 

V=        / X 100 

 levese + húse + főzeléke + körete 

ahol V = Változatossági mutató, f = féleségek száma: nyersanyag és ételkészítési technológiák kombinációját 

tekintve, e = előfordulások száma. 

Az EMMI rendelet meghatározza továbbá, hogy a napi egyszeri étkezést ebéddel kell biztosítani. Az EMMI 

rendelet 5. § (2) bekezdés d) pontja szerint: 

„5. § (2) A Közétkeztető köteles 

{…} 

d) napi egyszeri étkezés szolgáltatása esetén az előírt napi energiaszükséglet 35%-át egy ebéddel 

biztosítani.” 

 

A szolgáltatói nyilvántartásba bejegyzett fenntartók csak akkor minősülnek „Közétkeztetőnek”, ha az 

étkeztetés szolgáltatást saját főzőkonyhán előállított étellel biztosítják. Minden más esetben az étel előállítását 

végző szervezet (szerv, gazdasági társaság, természetes személy) minősül „Közétkeztetőnek”. Az utóbbi 

esetben a szociális szolgáltatás működtetéséért felelős fenntartó kötelessége (pl. a szolgáltatási szerződésbe 

történő előírással) e szabályok érvényre juttatása.  

 

A fenti szabályokból egyértelműen adódik, hogy a szociális konyháról kiszolgált ebédet több fogást 

tartalmazó ételsorral kell biztosítani, továbbá ételsorról abban az esetben beszélhetünk, ha az legalább 

két fogást (levest és második fogást) tartalmaz. 

 

Az EMMI rendelet 7. § (5) bekezdése előírja továbbá, hogy tíz étkezési napon belül legalább három 

alkalommal gyümölcsöt (vagy nyers zöldséget) is biztosítani kell az étkezés harmadik fogásaként: 

„7. § (5) Napi egyszeri étkezés szolgáltatása esetén egy főre biztosítandó legalább egy adag zöldség - ide nem 

értve a burgonyát - vagy gyümölcs, a tíz élelmezési nap átlagában legalább három alkalommal nyers 

formában.” 

 

Fentieken túl tájékoztatom, hogy a szakmai rendeletben meghatározott szakmai szabályok szerint a „napi 

egyszeri egy tál meleg ételt” tartalmazó segítségnyújtás a népkonyha szociális szolgáltatás által biztosított 

szolgáltatásnyújtás esetén fogadható el azzal, hogy ebben az esetben a kiszolgált étel energiatartalmára 

vonatkozó előírás 840-1080 kcal/nap/fő mértékben került meghatározásra. 

 

 

Összefoglalva:  

Nem fogadható el a szociális konyhán történő étkeztetés keretében nyújtott egytálétel még akkor sem, ha 

annak kalória tartalma és változatossága megfelel az előírásoknak. A szociális konyháról kiszolgált, napi 

egyszeri meleg ételt ebéddel kell biztosítani, és a kiszolgált ételnek legalább két fogásból kell állnia azzal, 

hogy tíz élelmezési nap átlagában a legalább két fogást tartalmazó napi ételsoron túl, minimum három 

alkalommal gyümölcsöt vagy nyers zöldséget is biztosítania kell a szolgáltatónak. Étkeztetés keretében 

biztosított egy tál étel – ha a kiszolgált étel az egyéb feltételeknek is megfelel – kizárólag a népkonyha 

esetén fogadható el. 
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Módszertani tájékoztatás!  
 

 

Adatvédelmi szabályok 

Az általános adatvédelmi rendelet részletes követelményeket rögzít a különböző 

szervezetek és vállalkozások részére a személyes adatok gyűjtése, tárolása és kezelése 

tekintetében. Ezek a szabályok az EU területén személyes adatokat kezelő európai uniós 

székhelyű szervezetekre, továbbá azokra az EU-n kívüli szervezetekre vonatkoznak, amelyek 

európai uniós lakosok személyes adatait kezelik.  

Személyes adatokat elsősorban törvényi felhatalmazás alapján kezelheti minden szervezet, 

bentlakásos intézményekben az adatkezelés a szociális igazgatásról és a szociális 

ellátásokról szóló 1993. évi III. törvény (a továbbiakban: Szt.) biztosítja. A természetes 

személyazonosító adatok közé tartozik az állampolgár neve, születési helye és ideje, 

valamint a lakcíme. 

A lakcím vonatkozásában a polgárok személyi adatainak és lakcímének nyilvántartásáról 

szóló 1992. évi LXVI. törvény (a továbbiakban: Nytv.) és a polgárok személyi adatainak és 

lakcímének nyilvántartásáról szóló 1992. évi LXVI. törvény végrehajtásáról szóló 146/1993. 

(X. 26.) Korm. rendelet (a továbbiakban: Kormányrendelet) bejelentési kötelezettséget ír 

elő az állampolgárok számára, miszerint a Magyarország területén élő, és a személyiadat- 

és lakcímnyilvántartás hatálya alá tartozó polgár köteles lakóhelyének címét 

nyilvántartásba vétel céljából bejelenteni. A bejelentési kötelezettség akkor is fennáll, ha a 

korábban nyilvántartott lakcíméről elköltözik, az életvitel szerű tartózkodási helye 

megváltozik. 

A lakcímbejelentéssel összefüggésben: 

A polgár lakóhelye: annak a lakásnak vagy szállásnak (a továbbiakban együtt: lakás) a 

címe, amely a polgár állammal, továbbá a természetes és jogi személyekkel, jogi 

személyiséggel nem rendelkező szervezetekkel való hivatalos kapcsolattartása, valamint 

lakóhelyhez kötött jogai és kötelezettségei megalapozásául szolgál. 

A polgár tartózkodási helye: annak a lakásnak a címe, ahol a polgár - a lakóhely-

változtatás szándéka nélkül - három hónapnál hosszabb ideig tartózkodik. 

A polgár lakcím adata: bejelentett lakóhelyének, illetve tartózkodási helyének címe (a 

továbbiakban együtt: lakcím). 

A polgár értesítési címe: az a cím (címhely, postafiók vagy postai szolgáltató hely), amelyet 

kapcsolattartásra szolgáló elérhetősége céljából a lakcímén kívül a polgár bejelentett. 

Lakcím (lakóhely, tartózkodási hely) megváltozásáról szóló bejelentés bentlakást 

nyújtó intézményekben 
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Szállásadó: a csecsemőotthon, más egészségügyi intézmény, diákotthon, kollégium, 

bentlakásos szociális intézmény vezetője (gondnoka) az irányítása alá tartozó szálláshelyre 

vagy lakóhelyre befogadott polgár és az ott lakó alkalmazott vagy hozzátartozó esetében. 

A lakcímbejelentés szempontjából lakásnak tekintendő az az egy vagy több 

lakóhelyiségből álló épület vagy épületrész, amelyet a polgár életvitelszerűen otthonául 

használ. 

2025. február 1-től az Nytv. végrehajtására kiadott Kormányrendelet 29. § (1) bekezdése 

értelmében:  

„A polgárnak a lakcímét, illetve annak változását bármely járási hivatalnál kell 

bejelentenie. A polgár tartózkodási helyének újabb tartózkodási hely létesítése nélküli 

megszüntetését bármely járási hivatalnál kell bejelentenie.”  

Ez azt jelenti, hogy a települési jegyzőnél történő lakcímbejelentés lehetősége megszűnik. 

Lakcímigazolványt a lakóhely, vagy tartózkodási hely szerint illetékes okmányirodában 

lehet kérni. Azon a településen, ahol nem működik okmányiroda, a jegyzőnél 

kérelmezhető. A jegyző a feldolgozott adatváltozások és az adatjavítások alapiratait, 

valamint a leadott személyi azonosítóról és lakcímről szóló hatósági igazolványt 

haladéktalanul továbbítja a járási hivatalnak. 

A Kormányrendelet 31. § (1) bekezdés alapján a polgár lakcím-bejelentési kötelezettségét 

személyesen, illetve törvényes képviselője vagy meghatalmazottja útján teljesítheti. A (2) 

bekezdés értelmében, ha a bejelentési kötelezettség több együtt költöző hozzátartozót 

érint (pl. házastársak költöznek be az otthonba), a bejelentést valamennyiükre 

vonatkozóan az egyik bejelentésre kötelezett is teljesítheti. A (3) bekezdés alapján a 

cselekvőképességet teljesen korlátozó gondnokság alá helyezett személy 

lakcímbejelentését törvényes képviselője teljesíti.  

 

Személyes megjelenés esetén: 

A bejelentés lakcímbejelentő lap kitöltésével tehető meg. A Korm. rendelet 32. § (1b) 

bekezdése szerint lakcím-bejelentőlapot a lakcímbejelentés teljesítésére kötelezettnek, 

illetve a szállásadónak saját kezűleg alá kell írnia. Mód van arra, hogy az intézmény 

képviselője (a továbbiakban: szállásadó) a lakcímbejelentéshez elektronikus azonosítást 

követően elektronikus kapcsolattartás útján előzetesen hozzájáruljon, vagy ha a 

bejelentkező olyan érvényes teljes bizonyító erejű magánokirattal vagy közokirattal 

rendelkezik, amely a lakcím létesítésére feljogosítja. A szállásadó bármelyik járási hivatalnál, 

vagy elektronikus úton teheti meg nyilatkozatát arra vonatkozóan, hogy a 

lakcímbejelentéshez szükséges hozzájárulását elektronikus kapcsolattartás útján vagy a 

bejelentkezővel történő személyes megjelenés során adja meg. Ha a szállásadó előzetesen 

nem nyilatkozik a hozzájárulás módjáról, úgy azt a lakcímbejelentő lap aláírásával adja 

meg. 
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Az intézményi elhelyezésre vonatkozó kérelem benyújtásakor, valamint az intézménybe 

történő beköltözéskor a fenntartónak és az intézménynek (a továbbiakban: az 

intézménynek) széles körű tájékoztatási kötelezettséget ír elő az Szt. A tájékoztatásnak ki 

kell terjednie a lakcím létesítésével, annak bejelentésével kapcsolatos feladatokra is. 

Amennyiben az igénybevevő nem szeretné a lakóhelyét (állandó lakcímét) módosítani, 

úgy tájékoztatni kell arról, hogy tartózkodási hely létesítésére lesz szükség, amennyiben az 

intézményben három hónapnál hosszabb ideig fog tartózkodni. A lakcímbejelentést 

végezheti önállóan, de a beköltözéskor kérheti ebben az intézmény segítségét is, 

kiköltözéskor az ezzel összefüggő feladatokat önállóan vagy hozzátartozója segítségével 

kell teljesítenie. 

Határidők 

Az intézményi jogviszonyt létesítő személyre vonatkozó határidők: 

Ha a lakcímbejelentésre a beköltözéssel összefüggésben kerül sor, a bejelentést a 

beköltözéstől vagy a kiköltözéstől számított 3 munkanapon belül kell megtenni. 

Hatóságra vonatkozó határidők: Az ügyintézési határidő, ha a kérelem hiánytalan és a 

hatóság rendelkezésére álló adatok alapján a tényállás tisztázott, 8 nap, ellenkező esetben 

az ügyintézés határideje 60 nap. Járási (fővárosi kerületi) hivatalban (okmányiroda, 

kormányablak), az új lakcím szerint illetékes jegyzőnél személyes megjelenéssel történő 

bejelentéskor, hiánytalan kérelem és tisztázott tényállás esetén az új lakcím rendszerint 

haladéktalanul bejegyzésre kerül a személyiadat- és lakcímnyilvántartásba és járási hivatali 

személyes megjelenéssel történő eljárás esetén a helyszínen kiállításra kerül az új 

lakcímigazolvány is. 

Benyújtandó dokumentumok 

Személyes megjelenéssel történő eljáráshoz a Lakcímbejelentő lap (papíralapú 

formanyomtatvány) díjmentesen beszerezhető a jegyzőtől, valamint bármely járási 

(fővárosi kerületi) hivatalban (okmányirodában vagy kormányablakban). 

Fizetési kötelezettség: Az eljárás igazgatási szolgáltatási díjköteles. 

A díjfizetés mértékéről az egyes okmányok kiállításával és a postai kézbesítéssel 

kapcsolatosigazgatási szolgáltatási díjak mértékéről szóló 19/2024. (XII. 31.) MK rendelet 

rendelkezik az alábbiak szerint: 

a. igazgatási szolgáltatási díjat (a továbbiakban: díj) az eljárás megindításakor a 

Miniszterelnöki Kabinetiroda részére, a Magyar Államkincstárnál vezetett 10032000-

00335814-06020020 számla javára kell megfizetni. A megfizetett díj a Miniszterelnöki 

Kabinetiroda bevétele. (Bankkártyával fizethető) 

b. Nem kell a személyi azonosítót és lakcímet igazoló hatósági igazolvány belföldön, 

postai úton könyvelt küldeményként történő kézbesítéséért díjat fizetni 

ba) a tévesen bejegyzett adatok helyesbítése vagy a hatósági igazolvány 

gyártmányhibája esetén, 

Bentlakásos intézmény feladata az igénybevevő lakcímváltozásával kapcsolatban 
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bb) a központi címregiszterbe bejegyzett címelemek megváltozása miatti költözéssel 

nem járó lakcímváltozás esetén, vagy 

bc) a Magyarország területének a külföldi letelepedés szándékával történő 

elhagyásának bejelentése esetén. 

Fentiek értelmében: 

• a lakcímet igazoló hatósági igazolvány (azaz a lakcímváltozás bejelentése 

egyénenként okmányirodai személyes átvétellel) 3 700 Ft  

• lakcímet igazoló hatósági igazolvány és belföldön, postai úton könyvelt 

küldeményként történő kézbesítéssel 5 700 Ft  

•  a lakcímet is tartalmazó régi típusú személyazonosító igazolvány cseréjekor, 

ammennyiben a polgár személyi azonosítót és lakcímet igazoló hatósági 

igazolvánnyal még nem látták el, lakcímet igazoló hatósági igazolvány belföldön, 

postai úton könyvelt küldeményként történő kézbesítése 2 000 Ft 

 

A költségek viselése az igénybevevőt terheli! 

A lakcím személyes megjelenéssel történő bejelentése esetén az ügyintézéshez minden 

esetben szükséges: 

• személyazonosság igazolására alkalmas érvényes okmány (személyazonosító 

igazolvány, útlevél vagy kártyaformátumú vezetői engedély), 

• az előző lakcímet igazoló lakcímigazolvány, amelyet le kell adni, 

• kitöltött, a lakó által és az intézmény képviselője által saját kezűleg aláírt, az 

intézmény hivatalos pecsétjével ellátott lakcímbejelentő lap (papíralapú 

formanyomtatvány). 

Járási (fővárosi kerületi) hivatal. Az új lakcím szerint illetékes jegyzőnél történő 

lakcímbejelentés esetén a lakcímigazolványt a polgár lakóhelye vagy tartózkodási helye 

szerint illetékes járási (fővárosi kerületi) hivatal állítja ki és gondoskodik annak ügyfél részére 

történő átadásáról vagy kézbesítéséről. 

Érvénytelen hatósági igazolvánnyal kapcsolatos előírások 

A hatósági igazolvány érvénytelensége bentlakást nyújtó intézmények esetében 

legtöbbször az alábbi okok miatt fordulhat elő: 

Érvénytelen a hatósági igazolvány, többek között, ha: 

a) az abba bejegyzett adatok megváltoztak (pl. beköltözés, kiköltözés), 

b) az megrongálódott, elveszett, eltulajdonították, 

c) a polgár meghalt. 

Az érvénytelen hatósági igazolványt a polgár, illetve elhalálozása esetén a hozzátartozója 

vagy az egészségügyi vagy a szociális intézmény köteles nyolc napon belül leadni az 

elhalálozás helye szerint illetékes anyakönyvvezetőnek. 

Vonatkozó jogszabályok 

Az Európai Parlament és a Tanács (EU) 2016/1191 rendelete(2016. július 6.) egyes közokiratoknak az Európai 

Unión belüli bemutatására vonatkozó előírások egyszerűsítése révén a polgárok szabad mozgásának 

előmozdításáról és az 1024/2012/EU rendelet módosításáról 

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/?uri=CELEX%3A32016R1191
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1990. évi XCIII. törvény az illetékekről 

1992. évi LXVI. törvény a polgárok személyi adatainak és lakcímének nyilvántartásáról 

2016. évi CL. törvény az általános közigazgatási rendtartásról 

146/1993. (X. 26.) Korm. rendelet a polgárok személyi adatainak és lakcímének nyilvántartásáról szóló 1992. 

évi LXVI. törvény végrehajtásáról 

1993. évi III. törvény a szociális igazgatásról és a szociális ellátásokról 

 

 

 

Személyazonosító igazolvány lejárat idő előtti cseréje továbbra is térítés mentesen kerül 

elkészítésre. 

A polgárok személyi adatainak és lakcímének nyilvántartásáról szóló 1992. évi LXVI. törvény 

(13) - (14) bekezdése rendelkezik a gondnokság alatt álló a cselekvőképességében 

részlegesen korlátozott és a cselekvőképességet teljesen korlátozó gondnokság alatt álló 

nagykorú  

polgár személyazonosító igazolvány igénylés tekintetében. 

 

„(13)A cselekvőképtelen kiskorú polgár részére a személyazonosító igazolványt – a (13a) 

bekezdésben meghatározott kivétellel – a törvényes képviselő kérelmére kell kiadni. A 

korlátozottan cselekvőképes kiskorú és a cselekvőképességében részlegesen korlátozott 

nagykorú jogosultat a személyazonosító igazolvány kiadása ügyében megilleti az eljárási 

képesség. 

(14) A polgár köteles a személyazonosító igazolvány kiadását igényelni, ha nem rendelkezik 

más érvényes, a személyazonosságát igazoló hatósági igazolvánnyal. A cselekvőképtelen 

kiskorú, valamint a cselekvőképességet teljesen korlátozó gondnokság alatt álló nagykorú 

polgár törvényes képviselője köteles biztosítani azt, hogy a kiskorú, valamint a 

cselekvőképességet teljesen korlátozó gondnokság alatt álló nagykorú polgár 

személyazonosságot igazoló hatósági igazolvánnyal rendelkezzen.” 

 

A személyazonosító igazolvány kiadása és az egységes arcképmás-és aláírás-felvételezés 

szabályairól szóló 414/2015. (XII. 23.) Korm. rendelet 18. § (3) – (4) bekezdése szabályozza   

” a kérelmező érvényes állandó személyazonosító igazolvánnyal vagy a 

személyazonosságát igazoló más érvényes okmánnyal nem rendelkezik, de a kérelem 

benyújtásakor rendelkezik a magyar hatóság által kiállított születési anyakönyvi kivonattal 

és a névviselés megállapítására alkalmas, magyar hatóság által kiállított házassági 

anyakönyvi kivonattal, azt a kérelemhez bemutathatja. (4) Ha a kérelmező érvényes 

állandó személyazonosító igazolvánnyal vagy a személyazonosságát igazoló más érvényes 

okmánnyal nem rendelkezik, és a (3) bekezdésben foglalt okiratot nem mutatja be, az 

eljáró hatóság hivatalból intézkedik az illetékes anyakönyvvezető megkeresésével a 

szükséges adatok egyeztetése érdekében, ha a születést és a házasságkötést 

Magyarországon anyakönyvezték.” 

 

 

Személyazonosító igazolvány   

http://njt.hu/cgi_bin/njt_doc.cgi?docid=13511
http://njt.hu/cgi_bin/njt_doc.cgi?docid=17345
http://njt.hu/cgi_bin/njt_doc.cgi?docid=199170
http://njt.hu/cgi_bin/njt_doc.cgi?docid=19720
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https://szocialisportal.hu/emlekezteto-a-legyen-jobb-a-gyermekeknek-nemzeti-strategia-

ertekelo-bizottsag-2025-marcius-24-i-uleserol/ 

A „Legyen jobb a gyermekeknek!” Nemzeti Stratégia Értékelő Bizottsága 2025. március 24-

i ülésének emlékeztetője, valamint az üléshez kapcsolódó dokumentumok az alábbi 

hivatkozásokra kattintva érhetők el. 

  

 

 

 

 

Emlékeztető a „Legyen jobb a 

gyermekeknek!” Nemzeti Stratégia 

Értékelő Bizottság 2025. március 24-i 

üléséről 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• A drogfüggéssel, szerhasználattal kapcsolatos statisztikai adatok bemutatása 

Evangélikus presbiterek 
országos találkozója, 2025  
Országos missziói nap 
https://www.evangelikus.hu/epot-2025 

A „Legyen jobb a gyermekeknek!” Nemzeti Stratégia Értékelő Bizottsága 

2025. március 24-i ülésének emlékeztetője, valamint az üléshez kapcsolódó 

dokumentumok 

https://szocialisportal.hu/emlekezteto-a-legyen-jobb-a-gyermekeknek-nemzeti-strategia-ertekelo-bizottsag-2025-marcius-24-i-uleserol/
https://szocialisportal.hu/emlekezteto-a-legyen-jobb-a-gyermekeknek-nemzeti-strategia-ertekelo-bizottsag-2025-marcius-24-i-uleserol/
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Janák Katalin főosztályvezető, Központi Statisztikai Hivatal  

 

 
 

 

 
 

  
 

A teljes PPT megtekinthető és letölthető: https://szocialisportal.hu/wp-

content/uploads/2025/04/Drogfugges-szerhasznalat-prevencio.pdf 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025. március 24.

Janák Katalin
főosztályvezető

Drogfüggés, szerhasználat, 
prevenció
Mit mutat a statisztika?

2

Kábítószer-fogyasztás okozta mentális és viselkedészavar 
miatt egészségügyi ellátásban részesülők száma
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• A káros szerhasználat megelőzését célzó programok egészségügyi vonatkozásai 

Dr. Szászvai-Papp Gábor osztályvezető, Belügyminisztérium Népegészségügyi 

Főosztály  

 

 

 
 

 

A teljes PPT megtekinthető és letölthető: https://szocialisportal.hu/wp- 

content/uploads/2025/04/A-karos-szerhasznalat-megelozeset-celzo-programok-  

nepegeszsegugyi-vonatkozasai.pdf 

 

 

 

 

 

A káros szerhasználat megelőzését 
célzó programok népegészségügyi 

vonatkozásai

Dr. Szászvai-Papp Gábor

osztályvezető

Belügyminisztérium - Egészségügyért Felelős Államtitkárság

2025. 03. 24.

„Egészségesebb gyermekkor biztosítása” fejlesztési terület legfontosabb 
célkitűzéseiből kiemelten: 

Egészséges életmód megteremtése (táplálkozás, sport, szabadidő). 

Az egyenlő hozzáférés megteremtése az egészségügyi szolgáltatásokhoz, 
az alap- és szakellátásában. 

Az egészségügyi alapellátásban dolgozók továbbképzése, érzékenyítésük 
fokozása.

Az ellátatlan gyermekek számának radikális csökkentése, a minden 
gyermeket elérő szakorvosi ellátórendszer. 

A Stratégia egyik speciális alapelve: a prevenció elve. A prevenciónak ki kell
terjednie a különböző, függőséget okozó betegségek kialakulásának
megelőzésére és a kialakult szenvedélybetegségek (pl. kábítószer, alkohol,
dohányzás, játékszenvedély stb.) gyógyítására is.

A „Legyen jobb a gyermekeknek!” Nemzeti Stratégia 
elveiről 

https://szocialisportal.hu/wp-
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• Szenvedélybetegek számára nyújtott szociális szolgáltatások rendszere 

Dr. Andráczi-Tóth Veronika főosztályvezető, Belügyminisztérium Szociális és 

Gyermekjóléti Szolgáltatások Főosztálya  

 

 

 
 

 

 
 

 

 

A teljes PPT megtekinthető és letölthető: https://szocialisportal.hu/wp-

content/uploads/2025/04/Szenvedelybetegek-szamara-nyujtott-szocialis-szolgaltatasok-

rendszere.pdf 
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• Droghasználat – kábítószerek okozta problémák kezelése a Felzárkózó 

Településeken 

Lantos Szilárd modellprogram vezető, Magyar Máltai Szeretetszolgálat  

 

 
 

 

 
 

 

A teljes PPT megtekinthető és letölthető: https://szocialisportal.hu/wp-

content/uploads/2025/04/Kabitoszerek-okozta-problemak-kezelese-a-Felzarkozo-

Telepuleseken.pdf 
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• Fiatalok szerhasználata önkormányzati szemszögből 

Dr. Gyergyák Ferenc – főtitkár, Települési Önkormányzatok Országos Szövetsége  

 

 
 

 

 

 

A teljes PPT megtekinthető és letölthető: https://szocialisportal.hu/wp-

content/uploads/2025/04/Fiatalok-szerhasznalata-onkormanyzati-szemszogbol.pdf 

 

Fiatalok szerhasználata önkormányzati szemszögből

Dr. Gyergyák Ferenc

főtitkár, TÖOSZ

Legyen jobb a gyermekeknek! Nemzeti Stratégia Értékelő Bizottság

Budapest, 2025. március 24.

Mennyiben érinti a fiatalokat a szerhasználat? 
Hány éves kortól jelentkezik a probléma?

Szerhasználat (drogok) elsősorban a középiskolás diákokat jellemzi: 14-15 
éves kortól.
Kipróbálása egyre korábbi életkorra datálható: 12-13 éves kortól.

Különösen veszélyes  szerhasználat fiatal korban, mert nagyobb függőségi 
kockázatot jelent.

Sokkal több fiatalt érint, mint a szakemberek gondolják. A fiatalabbak, általános 
iskolások esetében jellemzőbb: a digitális függőség, bullying 
(kegyetlenkedés, megalázás, gyötrés, kiközösítés) és internetes zaklatás. 
A nevelőotthonok és nevelésbe vett gyermekek esetében fokozottabb a 
korai találkozás és rendszeres használat. 

https://szocialisportal.hu/wp-content/uploads/2025/04/Fiatalok-szerhasznalata-onkormanyzati-szemszogbol.pdf
https://szocialisportal.hu/wp-content/uploads/2025/04/Fiatalok-szerhasznalata-onkormanyzati-szemszogbol.pdf
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F E L H Í V Á S 

Göncz Árpádné-díj  

Az ELTE Bárczi Gusztáv Gyógypedagógiai Kar és a Kézenfogva Összefogás a Fogyatékosokért 

Alapítvány felhívást tesz közzé a 2025. évi Göncz Árpádné-díjra történő jelölésre. 

A Göncz Árpádné-díj célja, hogy elismerje azon hazai, a 

tudományos és a gyakorlati élet területén elkötelezett, 

legkiválóbb szakemberek munkásságát, akik több éve a 

fogyatékos személyek önálló életvitelének 

támogatásáért dolgoznak, és a fogyatékos 

személyekkel közösen végzett – a társadalmi befogadás 

és részvétel elveit szolgáló – tevékenységükkel új 

eljárások, módszerek bevezetésén, gyakorlatba történő 

átültetésén dolgoznak, melyet mind a tudományos közélet, mind a szakemberképzés területén 

képviselnek. A díjra jelölhető szakemberek (évente maximum két személy) az innovatív 

együttműködések és rendszer szintű eljárásmódok, módszerek, megoldások, együttes tervezésű 

termékek és szolgáltatások létrejöttét segítik elő, azok megszületésében kezdeményező és 

meghatározó szerepet játszanak. A Göncz Árpádné-díj odaítélése az ELTE Bárczi Gusztáv 

Gyógypedagógiai Kar és a Kézenfogva Összefogás a Fogyatékosokért Alapítvány által elfogadott 

Göncz Árpádné-díj alapító okiratában foglaltak szerint történik. A Göncz Árpádné-díj átadására 

2025 novemberében a Magyar Tudomány Ünnepe alkalmából az ELTE BGGYK-n megrendezésre 

kerülő konferencián kerül majd sor. 

A díjazásra jelölhető személyek körét, a díjazás további és részletes feltételeit a Göncz Árpádné-díj 

Alapító Okirata tartalmazza.  

A díjra történő jelölés formája, határideje: 

A jelöléseket a KézenFogva Alapítvány honlapján közzétett jelölési adatlapon lehet megtenni, 

melyhez mellékelni szükséges: a jelölt személy természetes személyazonosító adatainak a jelölés 
céljából történő kezeléséhez való hozzájáruló nyilatkozatát, továbbá  

• a jelölt(ek) szakmai életútjának és a jelölésre érdemes tevékenységének – a díj céljának 
megfelelő – releváns összefoglaló ismertetését (jelöltenként maximum 1 db A/4-es oldalon) 

• a díj odaítélésére érdemes szakmai tevékenység, innováció, ill. kutatási vagy gyakorlati 

tevékenységből származó produktum (mű, termék vagy szolgáltatás) leírása, illetve a mű, 
termék, szolgáltatás megismerését segítő fotók, linkek becsatolása, a szakmai 

tevékenységben, innovációban, kutatásban közreműködő személyek körének ismertetését 
(jelöltenként maximum 1 db A/4-es oldalon) 

A jelölési adatlapot, az adatlaphoz kapcsolódó nyilatkozato(ka)t és a jelölés mellékleteit kérjük 
aláírva és szkennelve elektronikus úton a jeloles@kezenfogva.hu címre megküldeni. 

A jelölések benyújtási határideje: 2025. május 31. 

Egy természetes személy, közösség, szervezet, intézmény, évente maximum 2 szakember jelölésére 
jogosult. 

Budapest, 2025. március 12. 
 
Letölthető dokumentumok: 

Felhívás 

Göncz Árpádné-díj Alapító Okirata 

Jelölési adatlap 

 

 

 

https://kezenfogva.hu/files/kezenfogva/csatolt/bggyk_kezenfogva_goncz_dij_alapito_okirat.pdf
https://kezenfogva.hu/files/kezenfogva/csatolt/bggyk_kezenfogva_goncz_dij_alapito_okirat.pdf
https://kezenfogva.hu/files/kezenfogva/csatolt/goncz_arpadne_dij_jelolesi_adatlap.docx
https://kezenfogva.hu/files/kezenfogva/csatolt/f_e_l_h_i_v_a_s_2025.pdf
https://kezenfogva.hu/files/kezenfogva/csatolt/bggyk_kezenfogva_goncz_dij_alapito_okirat.pdf
https://kezenfogva.hu/files/kezenfogva/csatolt/goncz_arpadne_dij_jelolesi_adatlap.docx


   

Evangélikus Szociális Módszertan   Oldalszám: 18, összesen: 20 
   
 

Szakmai Ajánló ... Jogi hírek 

          

Szakmai Ajánló ... NNK-NNGYK 

          

 
 

 
 

 

https://www.nnk.gov.hu/attachments/article/2789/Az_orszagos_tisztifoorvos_modszertani_levele_a

z_egeszsegugyi_szolgaltatok_intezmenytipus_szerinti_besorolasarol.pdf 
 

https://www.nnk.gov.hu/index.php/jarvanyugy/insecticide-testing.html 
 
https://www.nnk.gov.hu/index.php/jarvanyugy/fertozo-betegsegek-heti-adatai.html 

 
https://www.egeszsegvonal.gov.hu/maradj-egeszseges/munkahoz-kotott.html 

 
 

 
 
 

 

Júliustól a csed extra munka mellett is igénybe vehető lesz – Társadalmi 

egyeztetésen -a jogszabálytervezet! 
Jogi Fórum  

2025.03.21. 

Újabb, a kisgyermekes családokat segítő intézkedést tervez a Kulturális és Innovációs 

Minisztérium. Társadalmi egyeztetésre bocsátja azt a jogszabálytervezetet, amely tovább 

erősíti a szülők szabad választási lehetőségét azzal, hogy a gyed extra mintájára lehetővé 

tenné, a csecsemőgondozási díjat (csed) munkavégzés mellett is igénybe lehessen venni 

– közölte a Kulturális és Innovációs Minisztérium (KIM). 

“Ezzel tovább nőhet a kisgyermekes édesanyák választási szabadsága és jövedelme is“- 

tették hozzá. 

A tervezett intézkedés céljának azt nevezték, hogy 

az édesanya minél hamarabb visszatérhessen a munka világába, anélkül, hogy ezzel 

elveszítené a gyermeke után járó ellátást. 

Az új javaslat különösen azoknak a családoknak jelenthet komoly segítséget, ahol az 

édesanya a foglalkozása jellegéből adódóan kisgyermeke ellátása mellett a munkáját is 

el tudja végezni(például részmunkaidős foglalkoztatás, távmunkavégzésben dolgozók, 

egyéni vállalkozók, fodrászok, kozmetikusok, őstermelők) – írták. 

A jelenlegi szabályozás szerint a csecsemőgondozási díj a szülési szabadság időtartamára 

járó, biztosítási jogviszonyhoz kötött ellátás. A 24 hetes szülési szabadság időtartamából két 

hetet kötelező igénybe venni, a szülési szabadságot pedig úgy kell kiadni, hogy legfeljebb 

négy hét a szülés várható időpontja elé essen. 

A csed összege az édesanya korábbi jövedelmének figyelembevételével megállapított 

naptári napi alap 100 százaléka. Az ellátás folyósítása mellett jelenleg 

keresőtevékenységet nem lehet folytatni. 

Úgy folytatták, hogy a társadalmi egyeztetésre bocsátott javaslat szerint 

https://www.nnk.gov.hu/attachments/article/2789/Az_orszagos_tisztifoorvos_modszertani_levele_az_egeszsegugyi_szolgaltatok_intezmenytipus_szerinti_besorolasarol.pdf
https://www.nnk.gov.hu/attachments/article/2789/Az_orszagos_tisztifoorvos_modszertani_levele_az_egeszsegugyi_szolgaltatok_intezmenytipus_szerinti_besorolasarol.pdf
https://www.nnk.gov.hu/index.php/jarvanyugy/insecticide-testing.html
https://www.nnk.gov.hu/index.php/jarvanyugy/fertozo-betegsegek-heti-adatai.html
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az édesanya a gyermeke születése utáni harmadik hónapot (90 napot) követően munkát 

vállalhatna. 

A tervezet alapján munkavégzés mellett a csed összege a naptári napi alap 100 százaléka 

helyett 70 százalékra csökkenne, de az érintett édesanya így anyagilag jobban járna, 

hiszen a fizetése, keresete mellett részesülne a csed extra szerinti összegben. 

A kormány szándéka szerint a csed extra július 1-jén lépne hatályba, az intézkedés már a 

folyó ellátásokra is vonatkozna. 

“A kormány a magyar családoktól, családszervezetektől érkezett észrevételek alapján 

további intézkedésekkel segíti a gyermeket nevelő magyar családok életét” – írták. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2025.04.02. 

KÖZLEMÉNY AZ EGYES SZOCIÁLIS SZOLGÁLTATÁSOK ÉS A GYERMEKEK ÁTMENETI 

GONDOZÁSÁT NYÚJTÓ SZOLGÁLTATÁSOK 2025. ÁPRILIS HAVI BEFOGADHATÓ 

KAPACITÁSAIRÓL https://szocialisportal.hu/kozlemeny-az-egyes-szocialis-

szolgaltatasok-es-a-gyermekek-atmeneti-gondozasat-nyujto-szolgaltatasok-2025-

aprilis-havi-befogadhato-kapacitasairol/ 

 

Szociális Ágazati Portál  

NYILVÁNTARTÁSOK 

• Névjegyzékek ▼ 
o Szakértői névjegyzékekről 
o Foglalkozási rehabilitációs szakértői névjegyzék 
o Jelnyelvi Tolmácsok Országos Névjegyzéke 
o Komplex szükségletfelmérés végzésére kijelölhető személyek nyilvántartása 
o Országos Gyermekvédelmi Szakértői Névjegyzék 
o Országos Szociálpolitikai Szakértői Névjegyzék 
o Rehabilitációs orvosszakértői névjegyzék 

https://szocialisportal.hu/szakertoi-nevjegyzekekrol/ 

https://szocialisportal.hu/szocialis-kepzesekrol/
https://szocialisportal.hu/szakertoi-nevjegyzekekrol/
https://szocialisportal.hu/tema/nevjegyzekek/foglalkozasi-rehabilitacios-szakertoi-nevjegyzek/
https://szocialisportal.hu/tema/nevjegyzekek/jelnyelvi-tolmacsok-orszagos-nevjegyzeke/
https://szocialisportal.hu/tema/nevjegyzekek/szuksegletfelmeres/
https://szocialisportal.hu/tema/nevjegyzekek/gyermekvedelmi-szakerto/
https://szocialisportal.hu/tema/nevjegyzekek/szocialpolitikai-szakerto/
https://szocialisportal.hu/tema/nevjegyzekek/orvosszakerto/
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 Jogszabályfigyelő 2025.  

 

 
 

 

Módosul - 2025. április 1.  

• 1992. évi LXVI. törvény - a polgárok személyi adatainak és lakcímének nyilvántartásáról 

Módosítja: 
2024. évi LXXI. törvény - a polgári nemzetbiztonsági szolgálatok személyi állományának 

jogállásával összefüggő törvények módosításáról 

 

• 60/2003. (X. 20.) ESzCsM rendelet – az egészségügyi szolgáltatások nyújtásához szükséges szakmai 
minimumfeltételekről  

 

• A Magyar Közlöny 2025. évi 40. (2025. április 10.) számában jelent meg a kultúráért és 

innovációért felelős miniszter 3/2025. (IV. 10.) KIM rendelete a személyes gondoskodást nyújtó 

gyermekjóléti, gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairól és 
működésük feltételeiről szóló 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet módosításáról. A rendelet célja a 
magas szintű bölcsődei ellátás biztosításához elengedhetetlen szakmai és jogi környezet 

összhangjának megteremtése, továbbá a hozzátartozók közötti erőszak elleni fellépés 
kapcsán az áldozatok által igénybe vehető segítő szolgáltatások működésének 

egységesítése és átláthatóbbá tétele. A jogszabály a 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet (Nmr.) 
bölcsődei ellátás, illetve a krízisközpontok, titkos menedékházak működését érintő részeiben 
hoz módosítást. Ezzel kapcsolatosan változik mindkét ellátási formában a személyi 

feltételekre vonatkozó mellékletek tartalma is. A rendelet a kihirdetését követő napon (2025. 

április 11.) lép hatályba. 

 

Elérhetőségeink... 
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